
講師：北村俊則＋北村メンタル

ヘルス研究所スタッフ

参加費：ひとり 200,000 円

登録：６名から１０名のグルー

プでご登録ください

•日程 は登録グループと講師

陣の事前の調整で決めます

主催：北村メンタルヘルス学術振興財団
151-0063 東京都渋谷区富ヶ谷 2-26-3 富ヶ谷ﾘﾊﾞｰﾗﾝﾄﾞﾊｳｽＡ棟

E-mail info@kitamura-foundation.org

ホームページ http://www.kitamura-foundation.org

専門級をめざす
周産期心理支援技法講座

当財団の動画教材「周産期メンタルヘルスプロフェッショナル研修」を受

講したが、臨床現場で妊産褥婦の面接を行うのに自信がない、あるいは疑

問があるという方も多いと思います。このコースは、動画教材や現場での

体験を超えて、さらに実践能力をつけたい方に適したものです。ご勤務の

医療機関で周産期メンタルヘルス専門外来を立ち上げることを考えて

いる場合、子ども家庭支援センターや母子保健課などの実務者など

にご利用いただけます。

６～１０名の

グループ
オンディマンド申込み

通年全１９ 回 対面講座です

全回 10：00-17：00事例に即した専門級の心理療法の戦略・戦術

を学習。座学講義は避けて（必要な知識は事

前学習⇒別紙資料参照）、すでに身に着けた

技法の実際の使い方をロールプレイ中心に。コ

ース後半は妊娠期心理症候群と胎児ボンディ

ング障害の理解と治療戦略に特化。最新エビ

デンスに依拠した治療戦略・治療戦術を細かく

伝えます。
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